BeTtepan poccuiickoii KOCMOHABTHKH
Buxrop Ilepmutun:

B «Hapan» mena nocmagunu na nozu!

Mybnukyem nomnHoe MHTepBbKH C «BeTepaHoM kocMoHaBTHMKM Poccun» B. MNMepMUTUHLIM,
onybnuMkoBaHHOEe B MIOHLCKOM HOMepe rasetbl «BecTHUK TuG6eTCckon meamumuHbi» Ne 189:

- Buktop EBreHbeBu4, Bbl gaBHUM Apyr n naumeHT KNUHUKKN «HapaH», ¢ yBaXkeHMeM OTHOCHU-
Tecb K MeToaam TubeTckon MeauuuHbl. NMo-Buanmomy, y Bac kak ucnbitatenss KocMu4eckomn
TEeXHUKU, MHOro neT npopadoTaBLuiero Ha 3HaMeHUTOM Kocmoapome «bankoHyp» M Kak Hayu-
HOro paboTHuKa, GbIN1 NONOXUTENbHbLIN ONbIT, CBA3aHHbLIN C APeBHEN HayKou ucueneHma?

Ha cme+de ompabomku
onepauyuli gHekopabesibHoU desimenbHOCMU
8 PKK «3Hepausi».
®omo EseeHus JloxuHa

- A, «BemepaH kocMoHasmuku Poccuu» - npuHumarl
HerocpedcmeeHHoe ydacmue 8 JIEMHo-
KOHCMPYKMOPCKUX UCIMbIMaHUsX asmomMamu4ecKux
MEXMIaHemHbIX cmaHuul «30H0», mMpaHCrIopMHbIX
kopabnel «Cor3», dosieoepemMeHHbIx cmaHuutli «Ca-
nmom-1, -4, -6, -7» u «Mup», 8 no02zomoske ux akuna-
el u ynpaeneHuu nonémamu 8 L{Yle u Ha 6opmy
Hay4Hbix kopabnel HNC «KocmoHaem Bnadumup Ko-
mapoe» u HUC «Akademuk Cepzeli Koponeg», 8 mom
qucrie u rno mMexoyHapoOHbIM KOCMUYECKUM [po2pam-
Mam.

lNocne okoHyaHus1 y4ebbl 8 Mockogsckom uHcmumyme
UH)XXeHepos 2eode3uu, aspogOomoCbeMKu U Kapmo-
epacpuu (MUUIAuK) u pabombl Ha kKaghedpe aspo-
gomocbemku uHcmumyma, 20e paspabamsigan ma-
JioghbopmamHyro aspoghomoarnapamypy, 6ce Mou Mo-
J100bie 200bI MPOWIU 8 MOCMOSIHHLIX KOMaHOUpPOBKaXx,
8 mom yucne u Ha kocmodpome «balikoHyp». 5 pa-
6oman moada e némHo-ucrnsimamersibHol cryxbe Ko-
posiéeckoao LleHmparnbHO20 KOHCMPYKMOPCKo2o 6+o-
PO 3KCrnepuMeHmMasnbHo20 MalluHOCMPOeHUs, a 3a-
memMm  Hay4Ho-rpou3godcmeeHHo20  0b6beduHeHUs
«OHepeusi», 20e npoxodunu nod2omosKy epaxadaH-
CKUe KOCMOHasmbl U pabomarnu Mbl - Memooucmel,
eomosuswiue aKunaxu u 6opmosyro OOKymMeHmauuro,
Kypuposaswiue pa3pabomky, ucrnbimaHusi U rnocmasky
Ha 6opm Hay4HO20 u dpyao20 0bopydosaHus.



OyeHb Yacmo 8 OnumersbHbIX KOMaHOUpo8Kax mo-
YeYHbIM caMoMacca)em U UCMOMIb3ys MOYKU aKy-
nyHKMYypbl Mbl MOOHUMAarU C80U XXU3HEHHbIU MOHYC —
akmueu3uposarsnu opaaHu3M, CHUMasu HEPeHoe Ha-
MpsKeHuUe U, 8 KOHEYHOM cdeme, yry4quasnu ceoé ca-
mMouyyscmeue u ricuxosioeudyeckoe cocmosiHue. Kak u
gpayu LleHmpa nodzomoeku KOCMOHasmos, obcnyxu-
garoujue KoCMoHasmos, Mbl C MouMm Opya2om Bukmo-
pom CasuHbix, 6OPMUHXEHEPOM U KOCMOHasMmoM-
ucrisimamesiem, 3amem 08ax0bi [epoem CogemcKkozo
Coro3a, uHmepecosasnucb HeobbIYHbIMU Memodamu
neyerus. NomHumcs, e xody y Hac daxe 6bin «Cripa-
BOYHUK 110 Ua/ioyKasbi8aHUIo U MpUXKU2aHu» epada
u3 Kuwuneesa []. CmosiHoeckoeo. Paszsumue Hauwezao
yeriedyeHus nowsio danbuwie. ..

Kak-mo mosi 3Hakomasi epay-Heepornamorsioe u3 rosu-
KMUHUKU Haweao npedrnpusmus nornpocusnia no3Hako-
Mumb ee co creyuanucmamu U3 MeOUUUHCKO20
ynpaseneHusi LleHmpa nodzomosku KocmoHaemos. B
umoze amux KoHmakmos creuyuanucmamu LINK dns
Hee 6bInu uzzomosrsneHbl npubop O anekmpoaky-
nyHKMypbl U crieyuarnbHble uesnbl. K momy epemeHu
OHa cama OKOHYuma 200UYHble KYypCbl M0BbILIEHUS
keanugukayuu npu MuHzdpase CCCP, nony4us Kea-
nuchukayuro epada-uariomeparnesma.

lMpumepka obopydosaHusi KUHOpeaucmpauyuu
8 UHMepbepe Makema KocMu4eckol cmaHyuu
«Mup» 8 PKK «3Hepausi».
®omo Upuxbl Jawko

[Mo3dHel oceHbro 1975 200a, 8ckope rocre 3asepuieHUss 8CeX Ha3eMHbIX pabom rno mexoyHapod-
HoU KocMu4eckol npoepamme « Cor3-AnonioHy, S Noydusl msikeneluwyro mpasmy no380HOYHUKA
Ha pabome, u donzoe epems ne4qusica 8 medcaH4Yacmu 3-20 [lagHo20 ynpasneHus MuH3dpasa
CCCRP (8 2. Hosoeopcke XumKuHcko20 patioHa Mockosckoli obrnacmu), 20e mpaduyUoHHO UCOsIb-
308asuck 61okalbl, 8bimskeHUsT u ¢pusuomeparnus. A nomom e LINTO mHe nipornucanu nocmosiH-
Hoe HoweHue «rnosica wmaHaucmay. Ho amo yxe Moeno rnpusecmu K npsiMoMy 2urnepmpogupo-
8aHUI0 MbiwWU CriuHbl U xugeoma! lNoamomy criycmsi HeKomopoe 8PeMsi S MOSIC CHSI, XOMS yxe
OYeHb MpuBbIK K HeMy. 1 eom ma camasi epay-Hespornamosioe rMosUKIIUHUKU 0eCcsimbio ceaHcamu
uersiofiedyeHuUs1 romoasia MHe 80CcmaHo8uUMbCs, 3abbimb rpo 6onu 8 nosicHuue u cruHe. [locne
3Mo20 5 OKOHYamerslbHO ygepoeari, Ymo ueriopeghriekcomeparnus umeem 607bWOl CMbIC/ U 3Ha-
yeHue!

U cHoea, kak 06bIYHO, cmasiu UHMEeHCUBHbIMU Mapuwpymsbl «Mockea - MNodnunku Ha4yHbie — baliko-
Hyp - Mockea», nemHue 6alidapoyHbie noxodbl, 20pbi, newepbl U 3UMol, KOHeYHO, fbhku. [losc
WwmaHaucma ucronb308all yXXe morbKo fpu rnepeHocke mshkecmel U proK3akos, a rnomom 3ame-
Hun e2o 6onee yOObOHbBIM U MPakmMuy4HbIM 10SICOM 0m r100apeHHO20 MHEe Koslriezamu crieyuasibHo20
MpPeHUPOBOYHO-HagpPy304HO20 Kocmroma KocmoHasma — THK-1M.

- MpumMeHANUCb Nn Korga-HMbyab BOCTOYHbIE METOAUKMU JIeY4eHMA KOCMOHaBTaMu BO BpeMA
nonerta?

- Kak useecmmno, rnpubopski 0ris1 35ekmpu4yecKko20 8030elicmeausi Ha MOYKU aKyrnyHKMYypb! Mosieusiuch
8 Hawel cmpaHe ewé 8 1960-x eodax. Heckonbko nosxe e MlHcmumyme pechriekcomepanuu, o6-
paszosaHHoM rpu MuHsOpase CCCP e 1974 200y Ha lNemposckom bynbeape 8 Mockee, Haqanu
co3dasambcs npubopsi u paspabameieambcst MemoObl 8030elicmeusi Ha buoioeu4ecKU akmueHbIe
MOYKU Yerioeeka MOCMOSIHHLIM MOKOM.

OO0uH u3 makux npubopoe creyuanbHo20 Ha3HavyeHus - 3Al1-4 «CeemnaHa» U coomeemcmeyio-
wasi Mmemoduka, UCrob308aucb MHOK Ors1 MPoguIakmuKku XPOHUYECKOU UHMOKCUKauyuu opea-
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Hu3ma compyOHuUKo8 nabopamopuu rpu ux pabome ¢ 8bicoKomemMrepamypHbIMU rpoyeccamu Xu-
Muko-ghomoepachuyeckol obpabomku (8 yacmHocmu, 1o npoueccy Akmaxpom E-6, 8 Komopom,
Kak oKa3asioCb M03Xe, UCMo/b308asioch geujecmeo, 651u3koe no ceoum ceolicmeam K rncuxompon-
HbIM). TakoU akyrnyHKmypHbIU rpubop rno38oris npo8ooums MOUCK akmugHbIX moyek 6e3 ornpede-
JIEHUSI YUCIIEHHOU 8EIUYUHbI 35IEKMPOKOXHO20 COMPOMUBIIEHUSI U OOHOBPEMEHHYH CMUMYISAUUO
4-X aKmUBHbIX MOYEK rMepeMeHHbIM MOKOM MPsIMOYy2071bHOU (hbOpMbI C (bUKCUPOBAHHOU Yacmomod.
lpu Heobxodumocmu OH MO2 UCMOoIb308amMbCs HamMu 07151 MOYEYHO20 MUKPO3/IeKmogopesa.

B Kocmoc, HacKo/ibKO MHe U3-
8ecmHo, erepsblie  MOOO6HbIL
npubop 6pan ¢ cobol u ycrnewHo
ucrionib3oeasi O noucka aKy-
MYHKMYPHbIX MoYeK u ornpeoderie-
HUs ux GbyHKYUOHarbHo20 Co-
CMOosIHUSI KoMaHOup repeoll 3Kc-
neduyuu rnoceweHusi Oorneoepe-
MeHHOU opbumarnbHol cmaHyuu
«Cantom-6» KocmoHasm Bnadu-
mup [kaHubekos. Bamem Ha
cmaHyuu «Canrom-7» KOCMOHas-
mom QOneaom AmbKo8bIM - 8pa-
yom-uccriedoeamesnieM mpembel
OCHOBHOU 3Kkcrneduyuu, 6bi1 3KC-
nepuMeHmarnbHO MpoeepeH psio
HOB8bIX rpubopos, nomozarouiux
OUEHUMb COCMOSIHUE KOCMOHas-
mos, bopombcsi ¢ Hebrazornpu-
SAMHbIMU  ¢bakmopamMu KocMu4e-
CKO20 rnoJsiema, a makxe [ipoeo-
Oumb rpu Heobxodumocmu rie-
yebHo-npogunakmu4yeckue Mepornpusimusi ¢ UCMofb308aHUeM pegbriekcomepanuu «KU3HEHHbIX
moyek» - 6U0I02UYECKU aKMUBHbLIX MOYEK.

KocmoHasmbi B. Bonk u O. AmbKo8 Ha KocMuYyeckol cmaHuuu
«Carnrom-7» 80 8peMsi ceaHca pechriekcomeparuu.
®omo Bnadumupa [JxaHubekosa

BcrniomuHaemcsi u makold cny4vad, npousowedwuti rnocrie moao, kak e ¢gespane 1985 2od0a nod-
MOCKO8HbIU LjeHmp ynpaeneHus nonemamu rnomepsisi €8s3b ¢ 3aKOHcepauposaHHoU opbumarnbHol
Kocmudeckol cmaryuel «Camom-7», Haxo0suwelcss 8 Mo 8peMsI 8 PEXUME asmomMamu4yecKkoeo
rioriema riocrie 3agepuweHus mpemsel 0CHO8HOU 3Kkcreduuuu.

lNeped kocmoHasmamu Brnadumupom [xaHubekosbiM u Bukmopom CaguHbIX, MOUMU cmapbiMu
Opy3bsIMU, cmapmoeaswuMu ¢ KOCMOOpOMa 8 Hayvasie UKOHST Mo20 e 200a Ha KOCMUYECKOM KO-
pabne «Coro3 T-13», cmosina Heneakas 3adaya 8bIrnofIHUMb coruXeHUe U rnpucmbiKog8amasCs K He-
ynpaensemol cmaHyuu «Camom-7», rnornbimambscsi 06Xumb €€, 80cCmaHo8UMb KOHMPO/b U
QYHKUUOHAaIbHYI0 pabomocrnocobHOCMb. YKe MOC/e CMbIKOBKU U OMKPLIMUS JT0Ka NepexodHo20
omceka Ha 80rpoc C 3emsiu O rMepeoM OWyWweHUU U memMrnepamype 8 amom omceke Bnadumup
LxaHubekoe omeemun eecbMa Kopomko: «KoromyH, bpamusi!», a 4epe3d HeckosribKko OHel Bukmop
CasuHbix rnocne 8bIMOIHEHUS COMTHEYHOU opueHmauyuu cmaHyuu cpedcmeamu mpaHcrnopmHo20
Kopabns ckaxem: «Kak 8 xopowyro 3uMHO0 o2ody. Ha unnromuHamopax cHee, ceemum COJIH-
uel».

Ha cmaHuuu 3amep3ana He mornbKo 800a U nuua, Ho U npubopsl, agpesamsl U MexaHU3Mbl, KOMO-
pbie 6binu paccyumaHbl Ha pabomy fpu rnonoxumesibHbIX memnepamypax. [JeHb 3a OHem wina
yropHas u eepoudeckasi paboma akunaxa e 6opbbe 3a oxueneHue cmaHyuu. lNpedcmasbme cebe,
KOCMOHaBmbl 8Ha4yarne coepesarsiiCb MOJIbKO pe3KuMuU O8uxeHusIMuU, pabomarsu 6 cmaHuuu ozpa-
HUYEeHHOEe 8peMsi 8 MEN/IbIX KOCMOMaXx, MeX0o8bIX yHmMax U 8 853aHbIX warkax, nuuly coespesasnu
cHayana cobcmeeHHbIM MensioM, a nomom daxe ucrosib3osarnu O7si 3moao Mol oceemumeribHbIl
npubop «KuHoceem-2». B ceaHcax cesizu 8 LIYlle HepedKo cnbiwarnocb, 4Ymo 3KUMax Hadarn ro-
Kawrnueame...
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Paspabomame memod mepanuu 0ns ycriosuli HU3KOU memrepamypbl U MO8bIWEHHOU 8/1aXHOCMU
Moarnu morsibko MeduuyuHcKue cneyuanucmel VIHcmumyma pecpriekcomeparnuu. OHu umesniu 60sib-
wou onbim conpogoxdeHuss NoGobHbIx cumyayul. K cyacmsro, crneyuanucmel U3 epyrnbl mMedu-
UuHCKo20 obecrieyeHus nosema yxe 3adymMmbigasnucb Had daHHoU npobremod. [ns KocMoHasmoa
paspabomanu coomeemcmeyoujue pekomeHoayuu. Bcé€ amo emecme 0asno rnosnoxumesbHble pe-
3ynbmamel 8 Nepuod soccmaHosieHus pabomocrnocobHocmu cmaHyuu «Canom-7».

- Kak Bbl y3Hanu o knuHuke «HapaHn»?

- Om ceoux Konnee rno pabome, paHee Nosb308a8UUMUCS yCrly2amu KIMUHUKU. Tak YK Mosy4usioch,
ymo npu cmpoumersnibcmee Ha 0aye rnocse cryd4alHo2o nadeHusi U rnosly4eHHOU mpasMbl, ¥ MEHS
yepe3 HECKO/IbKO OHeli 80pye Ha4vasu onyxame Hoau. Hu akalemudeckas noauknuHUKa, HU UHQEeK-
uuoHHas 6onbHuya no « Ckopoli», HU ¢hriebonoaudekuli yeHmp He cmMoasiu rMnomom rnomoys mHe. Ko
gcemMy rnpoyYemy, He2amueHO cKa3asluCb MOCMOSIHHbIE MCUX0/1I02UYECKUE Hagpy3KU, a makxe Hapy-
WeHUsT MHOR pexxuma mpyda u omobixa — 1 8e0b Heucrnpasumbil mpydoeosnuk (cmeémcs)!

B mo spems s pabomarn YueHbim cekpemapem O6beOUHEHHO20 Hay4YHo20 coeema PAH o sonpo-
cam eeouHgpopmamuku npu [lNpe3uduyme PAH, pedakmopom-KoopOUuHamopoM [epeozo 3J1eK-
MPOHHO20 akademu4yecKkoao XypHana «BecmHuk OmdeneHus Hayk o 3emrne» u bbin ewé om UH-
cmumyma  ¢busuku  3emnu  (MO3 PAH) omeemcmeeHHbIM  ucCriofiHUmesneM  Hay4YHo-
uccredosameribCKO20 rpoeKkma ¢ yd4acmueM HOPBEXCKUX Hay4YHbIX opeaHu3ayull rno nuHuu ¢gede-
pasibHol yeneesol ripoepammbl PocHayku.

Toe0a epay KnuHuku «HapaH» EneHa CepeeesHa badmaesa pasobpanack 6 co3daswelcs cumya-
uuu ¢ moum 300posbem, NpedrioXxuna KOMIIekcHoe mubemckoe nedyeHue — uanbl, 6aHKU, Maccax
U KpoeorycKkaHusl, eblriedusia MeHs, 0a u eoobuie noddepxkasia meHsi 006pbiM crioeom. [Nocre mozo
npowrnio nem nsme. O KnuHUke «HapaH» 8HO8b 51 8CIOMHUT MOIbKO moada, koeda Mol opaaHU3M
rnocre msixernol cmpeccoeol Haz2py3KU 8HOBb MOLWES «8Pa3HOC», a Hoau Orsimb OrlyX/iu mak, 4Ymo
nosieunacb nuameHmauyusi bypoeo usema. Ha amom pa3s, bykeasnbHO «Ha HO2u» MeHSsI rnocmaesursl
gpay KnuHuku Cepeeli Cepeaeesuy Kum — nnpoghbeccuoHan ceoeao Oena u konneza EneHbl Cepaees-
Hbl. bonesHb nocmeneHHo cdana ceouU No3uUyUU U omemynuna...

Ocmaemcsi coxarnemb, YmoO Mpakmuka Haweao co8peMeHHO20 HapoOHO20 30pasooXpaHeHus He-
pedKo ympa4yusaem 83aUMOC8513b CO MHO2UMU cmapbIMU U HempaluUyUOHHbIMU Memodamu rede-
Husi. Bom kak, Harpumep, rpou3owsio y Hac ¢ todomepanuel, WUpPOKO rnpakmukyemol 3apybex-
HoU MeduyuHoU, Uunu KakK ¢ Ucrnosib3o8aHueM yenumerbHbIX ceolicms «cuHez2o» tioda. A eedb Uoo-
Hyto HacmoliKy 8 COeOUHEeHUU C KpaxmalibHbIM pacmeopoM 8 ceoell npakmuKe ycrewHo rnpuMeHsisn
0ns obpabomku nocreorepayoHHo20 ross 60/1bHO20 3HameHUMbIU xupype Hukonat MeaHosuu
lMupozos ewé 8o sepemsi Kpbimckol eoliHbl 8 1853-1856 2odax. Kpome mozo, useecmHo, Ymo re-
yebHble npenapamel 8 60/1bUUHCMBE C8OEM UMEM M0b6OYHbIE 3QhheKMbI - 8bI3bI8AIOM PUBbLIKA-
HU€ U 3a8UCUMOCMb OM HUX, YmMO HepeOKo npueodum K asfepaudeckum peakyusm, a mubemckas
meduyuHa — makux rnpobrem He umeem!

be3 npeysenuyeHus ckaxy, Ymo mubemckas meduyuHa Ha nodco3HamesibHOM ypPOB8HE Yy MEHs ac-
coyuupyemcs ¢ kapmuHamu mubemckux nedlizaxel KpyrnHetwezo obuiecmeeHHo20 desimerns, ap-
xeorioea, ¢puriocogha, epavya U 3HaMeHUMOo=20 rnymeuwiecmeeHHuka Hukonas KoHcmaHmuHosu4a
Pepuxa, npednoxuswezo nocre ceoell LieHmpanbHo-A3uamckol akcrieduyuu Nakm o coxpaHeHuu
KynbmypHbIx yeHHocmel u «3Hams Mupax» — «3Hamst Kyribmypbi» - «KpacHbil Kpecm Kynbmypbi»,
u Komopoe eriepebie nobkigasio Ha KocMmudeckol opbume e 1990 2o0dy 80 epemsi wiecmol OCHO8-
HoU akcreduuyuu Ha cmaHuyuu «Mupy.

Becepny Bena un 3anucana KoppecnoHaeHT raseTobl [Japyma MaHyeBa

25.05.2016 .



